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1 MALY DAR MUZE POMOCI MNOHA LIDEM

Filantropie, mecenasstvi, altruismus jsou pojmy, které i u nas v poslednich letech znovuozivaji. Individualni a cilené darcovstvi se po-
stupné i v Ceské republice stava béznym prostiedkem, jak podpo¥it neziskovou organizaci, ke které mam divéru a s jejiz ¢innosti jsem
obeznamen. Potésitelné je, ze i v Ceském Krumlové se najde nemalo lidi ochotnych nezistné podpof¥it nékterou z neziskovych organiza-
ci, ktera pusobi v nasem mésté. At uz formou finané¢niho ¢i vécného daru, nebo i pfimou pomoci prostiednictvim dobrovolnické prace.
Vydavatelé tohoto periodika, obéanské sdruzeni ICOS Cesky Krumlov a obecné prospésna spoleénost CPDM Cesky Krumlov, by radi
i timto textem chtéli podékovat véem, ktefi v roce 2011 prispéli na ¢innost neziskovych organizaci v nasem mésté.

Posledni dvé desetileti znamenala v CR rozmach neziskovych or-
ganizaci, které u nas dnes stejné jako v mnoha jinych zemich, napoma-
haji tam, kde statni ¢i jiné centralné fizené instituce nedokazou zajistit
a pokryt potiebnou poptavku po sluzbach v nejriiznéjsich verejné
prospésnych ¢innostech. Rada charitativnich a nevladnich organizaci,
at uz v oblasti socialnich sluzeb, v oblasti volnocasovych, sportovnich
¢i kulturnich aktivit, je proto podporovana ze strany statu, krajd, mést i
nejriznéjsich nadaci prostrednictvim grantl a dotaci. Vétsina z téchto
organizaci by viak i pfes tuto finan¢ni podporu nemohla mnohé ze
svych program a sluzeb zajistit bez darcovské pomoci. A to obzvlasté
v dobé, kdy jsou mnohé i dosud pomérné omezené dotacni prostied-
ky, nadale okrajovény. Napfiklad v socidlni oblasti, v niZ se angazuje
ceskokrumlovské sdruzeni ICOS, je drtiva vétsina sluzeb pro seniory,
lidi s handicapem ¢i déti a mladez s nejrdznéjsimi problémy zajistova-
na pravé prostfednictvim neziskovych organizaci. Ty maji na rozdil od
centrélné fizenych instituci daleko blize ke svym klientdm. Mohou tak
své sluzby daleko lépe smérovat na konkrétni potifeby ve mésté ¢i regi-
onu. | kdyz stat jiz pfed mnoha lety tihu na zabezpeceni téchto sluzeb
logicky delegoval zejména na neziskovky, jejichz provoz je i levnéjsi,
zdaleka ne vzdy se dafi financné chod téchto sluzeb zajistit. Ochota
firem i lidi v regionu podpofit nékterou z charitativnich ¢i neziskovych
sluzeb ¢i organizaci tak nabyva na vyznamu.

Pocet individualnich darcti stoupa

Na zakladé dohledatelnych udaji v poslednich letech v CR trochu
stagnuje ¢i se dokonce snizuje firemni darcovstvi. Naproti tomu se ale
zvysuje objem individudlnich dércl. Jen v roce 2010 byli individudIni
darci v CR o 15% $tédrejsi, nez v roce pfedchozim. Stoupl jejich pocet
i objem prostredkl (celkem darovali témét 1,4 miliardy korun). Pozi-
tivni na tomto trendu je to, Ze sili individualni a cilené darcovstvi
neziskovym organizacim, které funguji v misté ¢i okoli bydlisté

darce. Darce tak miiZze smérovat svou podporu k organizaci, k niz
ma duvéruy, s jejiz cinnosti je obeznamen a ktera napomaha kon-
krétnim lidem v jeho okoli. Zaroveri ma moznost piimé kontroly

nad tim, kam jeho pomoc byla a je smérovana.

Pokracovdni na strané 4.

Fotografie z preddvdni socidlniho automobilu, ktery v roce 2011 ziskalo
jako sponzorsky dar Stredisko vychovné péce Spirdla.

_RODINNE CENTRUM AMALKA
MENI OD NOVEHO ROKU NAZEV NA
RODINNE CENTRUM KRUMLIK

Pro uzivatele nasich sluzeb se vsak nic neméni!

Provozovatel rodinného centra zUstava stejny, podobné
jako nabidka nasich sluZeb a aktivit, kterou se pro vas vyna-
snazime nadale vylepSovat.

Vice ¢téte nastrané3 a6
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Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

Uvodem...

Vdzeni spoluobcané,

vyddni obcasniku Zpravodaj.krumlov.cz, které prdvé drzite v ruce,
je vénovdno krdtkému ohlédnuti za uplynulym rokem. Neziskové or-
ganizace ICOS Cesky Krumlov a CPDM, o.p.s., které toto periodikum
pripravuji, chtéji i timto zpiisobem podékovat vsem zaméstnancim,
spolupracovnikiim i podporovateliim. Cdst zpravodaje je proto tento-
krdt vénovdna i ddrcim, ktefi v roce 2011 pfispéli na ¢innost mistnich
neziskovek. Jejich vrastajici pocet je diikazem, Ze (jak vérime) déldme
prospésnou prdci, kterd md smysl. Bez jejich pomoci bychom nebyli
vZdy schopni uvést v Zivot ¢i udrZet ve mésté nase projekty a sluzby.

Jednou z téchto sluZeb je napriklad osobni asistence, kterd napo-
mdhd lidem se zdravotnim postiZzenim a seniorim. Fotografie u uvodni-
ku zachycuje dst pracovniho tymu a klientt osobni asistence na jedné
z nékolika akci, které osobni asistentky pripravily nad rdmec svych
pracovnich povinnosti v roce 2011. Vice se o osobni asistenci mizete
docist nize na této strané.

VSem zaméstnancim, spolupracovnikiim i podporovateliim za uplynuly rok dékujeme. Jim i vam vSem prejeme novy rok piny pohody

a splnénych prdni.

za vydavatele Tomds Zunt, predseda ICOS Cesky Krumlov, o.s.

ZASLOUZI S1 PODEKOVANI

OSOBNI ASISTENTKY POMAHALY 1V ROCE 2011 RADE ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI, DOSPELYM | SENIORUM

Sluzba osobni asistence je poskytovana dle potfeb zdravotné
postizenych osob a seniort v pribéhu celého dne, a to ve skolach,
skolkach, v domécnosti nebo v jiném pfirozeném prostredi a pfi ¢in-
nostech, které jsou soucasti jejich zivota a vsech aktivit. Je pravidlem,
Ze jeden uzivatel vyuziva sluzbu jedné asistentky. V mimotadnych
situacich vyuziva jeden uzivatel asistentky dvé. Vztah uzivatel - osobni
asistentka je rovnocenné partnerstvi. Co se tykd pomoci, je to osob-
ni asistentka, kterd ji pfinadsi a uzivatel, ktery ji nezbytné potrebuje
a ocekava.

ICOS Cesky Krumlov a jeho Centrum socialnich sluzeb poskytuje
socialni sluzbu osobni asistence jiz od roku 2008. Jedenacti¢lenny
tym osobnich asistentek denné poskytuje tuto sluzbu 18ti uzivatelim
v celém ceskokrumlovském regionu. Osobni asistentky pomahaji sko-
Iaktim i dospélym na vozicku, détem s autismem, sluchové, mentalné
postizenym, seniorlim, ktefi maji snizenou sobésta¢nost. Tuto naroc-

nou praci si vybraly a délaji ji velmi dobfe. Na jejich prvnim misté neni
finan¢ni odména za tuto praci, ale uspokojeni, ze ji mohou vykondvat.
Kazda z nich je svym zplGsobem nenahraditelnd a tézko se ve sluzbé
zastupuje, pfijde-li nemoc nebo dovolena.

V roce 2011 byla socidlni sluzba osobni asistence poskyto-
vana v Ceském Krumlové, Velesing, Kaplici, Zub¢icich, Chvalsinach,
Vétini, Holubové a ve Zlaté Koruné. Smlouvy o poskytovani sluzby
byly uzavieny s Sestadvaceti uzivateli, z nichZ s osmi byla v prdbéhu
roku smlouva ukoncena z divodu, Ze ji jiz nepotiebuji nebo vyuzivaji
sluzbu jinou a jinde. Aktivné vyuziva sluzbu dvanact déti ve véku dva
a pll roku az sedmnact let, dvé dospélé osoby a Ctyfi seniofi, z nichz
nejstarsimu uzivateli je 89 let. Osobni asistentky poskytuji pomoc pfi
zvladani tkon péce o vlastni osobu, pfi osobni hygiené, v pomoci pfi
zajisténi nebo pfipravé stravy, pfi vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, pfi zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
(doprovod k lékari, do divadla, kina), pfi uplatnovani prav opravné-
nych zajm a obstaravani osobnich zalezitosti.

Kromé uvedenych ukon, osobni asistentky ve svém volném case
piipravuji a zajistuji nad ramec vlastni socialni sluzby nejrtiznéjsi do-
provodné programy pro své klienty. Na zac¢atku cervence vylet vlakem
k Holubovskému rybniku, v srpnu Pohadkovy les v Ceském Krumlovg,
v prosinci pak napfiklad Mikuldsskou besidku.

Verfejné podékovéni patii celému skvélému pracovnimu tymu
osobnich asistentek za jejich odbornost, trpélivost, flexibilitu pfi fyzic-
ky, psychicky i ¢asové naro¢né praci. Dékujeme!

Za ICOS Cesky Krumlov, o.s.,
Hana Cadovd, vedouci sluzby osobni asistence

Sluzbu osobni asistence poskytuje ICOS Cesky Krumlov, o.s. jako registrovanou sluzbu
dle zdk. ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch. V roce 2011 byla sluzba podporena zejména
z prosttedk Ministertva prdce a socidlnich véci CR, mésta Cesky Krumlov, Kaplice,
obce Vétini a Jihoceského kraje.

DLy X

. -
CESKY KRUMLOV

&

Jihocesky kraj
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Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

RODINNE CENTRUM AMALKA MENI OD NOVEHO ROKU NAZEV

PRO UZIVATELE SLUZEB A NAVSTEVNiIKY RODINNEHO CENTRA SE VSAK NIC NEMEN:i!

Po nékolikamési¢nich pfipravach
otevielo dne 18. dubna 2011 své brany
prvnim navstévnikd nové rodinné cen-
trum v Ceském Krumlové. Od pocatku
své existence chce rodinné centrum re-
agovat na potieby ¢eskokrumlovskych rodin a postupné zaplnit Siro-
kou nabidkou sluzeb a aktivit nékteré z mezer, které rodic¢e ve mésté
dlouhodobéji pocitovali. Rodinné centrum se snazi fadou sluzeb jako
je hlidani déti, vzdélavaci akce, poradenské a volnocasové aktivity
podpofit rodice v jejich péci o dité, usnadnit jim navrat do zaméstnani
po rodicovské dovolené ¢i nabidnout dalsi aktivity, které napomahaji
pfi zvladani péce o déti jak maminkam, tak tatinkGm. ,Vzhledem k re-
akcim rodicl, vyuzivani sluzeb a navstévnosti rodinného centra mize-
me po pul roce ¢innosti konstatovat, Ze tento cil se nam postupné dafi

CeSKy  KReMLoV

UPOZORNENI: Od ledna 2012 méni rodinné centrum Amalka nazev. Pro uzivatele nasich sluzeb a navstévniky
rodinného centra se viak nic neméni! Pouze KRUMLIK nahradil piivodni nazev Amalka. Provozovatel
rodinného centra, které sidli v Urbinské ul. 184 na sidlisti Mir, zGstava stejny, podobné jako nabidka nasich
sluzeb a aktivit, kterou se pro vas vynasnazime nadale vylepsSovat.

Za ICOS Cesky Krumlov, o.s. Petra Cajthamlovd, vedouci rodinného centra

napliovat’, uvadi Petra Cajthamlovd, vedouci rodinného centra, jehoz
ztizovatelem a provozovatelem je ICOS Cesky Krumlov a jeho Centrum
socidlnich sluzeb.

Jen sluzbu hlidani déti vyuzilo jiz na Sest desitek rodic¢a

Jednou z hlavnich sluzeb rodinného centra je hlidani déti. Tato
sluzba je prioritné urcena rodi¢dim (at maminkam ¢i tatinkm), ktefi
potiebuji a chtéji pracovat na ¢astecny, zkrdceny uvazek a nemohou si
hlidani jinak zajistit, pfipadné pro rodice, ktefi se pfipravuji na ndvrat
do prace (napf. Ucasti na kurzu, na pohovorech). Prednost v hlidani
dostdavaji také rodice, ktefi dale pecuji o zavislého ¢lena rodiny (napf.
postizeny ¢len rodiny, senior). Kratkodobé je také mozné sluzbu vyuzit
i pro zajisténi béznych potieb rodiny (vyfizovani na Ufadech, ndvstéva
Iékafe apod.). Sluzbu hlidani déti zajistuje rodinné centrum i pfi reali-
zaci vétsiny dalsich aktivit a programi rodinného centra.,Od zacatku
poskytovani této sluzby se snazime vyjit vsttic poptavce, od zafi 2011
jsme upravili a rozsifili dle necastéjSich pozadavk(i dobu poskytova-
ni této sluzby. Hlidani déti je nyni pravidelné zajistovano Ctyfi dny
v tydnu a mame otevieno i béhem prazdninovych mésic”, uvadi Petra
Cajthamlova. Sluzbu ,hlidéni” jiz vyuzilo na 60 rodict s détmi. Celkovy
pocet déti, které byly hlidany jednorazové ¢i opakované presahl ¢islo
540 (udaj je platny ke konci listopadu 2011). ,Rodice oceruji prede-
v$im samotnou moznost nechat si pohlidat dité, individualni pfistup
a pfijemné prostiedi s kvalitnim persondlem®, shrnuje zpétnou vazbu
od rodicud Petra Cajthamlova.

Dalsi informace rodinného centra na strané 6.

Projekt je financovdn z prostredku ESF prostrednictvim
Operacniho programu lidské zdroje a zaméstnanost a stdtniho rozpoctu CR.

<. | @ OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
owopsky | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
4 fondv CR EVROPSKA UNIE AZAM ESTNANOST www.esfcr.cz

1ICOS

« Poradenstvi
» Seminare, kurzy, vzdélavani
« Cviceni pro rodice s détmi

RODINNE CENTRUM KRUMLIK CESKY KRUMLOV

pracovisté ICOS Cesky Krumlov a Centra socialnich sluzeb
Urbinska 184, 381 01 Cesky Krumlov (byvalé prostory fitness centra)

« Hlidani déti do 6 let véku (nutné prfedem rezervovat), cena hlidéni: 28 - 40 K¢ za 1 hodinu
(cena se odviji od moznosti zakoupeni zvyhodnénych permanentek)

Vice informaci na
www.krumlik.krumlov.cz
nebo na tel.: 774 292 622, e-mail: krumlik@krumlov.cz
vedouci rodinného centra: Petra Cajthamlovd, tel.: 774 292 622, koordinator projektu: Ingrid Jilkova, tel.: 774 137 676
Ztizovatel Rodinného centra Krumlik:
ICOS Cesky Krumlov, o.s., Nam. Svornosti 2, 381 01 Cesky Krumlov, www.icos.krumlov.cz, www.css.krumlov.cz, icos@krumlov.cz

Rodinné centrum Amalka méni ndzev na Rodinné centrum Krumlik. Tel. kontakty i nase sluzby zdstavaji stejné.
Ke zméné doslo ve webové a e-mailové adrese - po prechodnou dobu vsak zlstévaji funkéni i dosud platné
adresy, tj. www.amalka.krumlov.cz a amalka@krumlov.cz.

« Vytvarné cinnosti a kurzy
»Volna herna a , kavarnicka”
« Jednorazové akce pro rodice s détmi
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Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

1 MALY DAR MUZE POMOCI MNOHA LIDEM

Pokracovdni ze strany 1

Darcovstvi miiZe mit a ma mnoho podob

Pod pojmem dércovstvi neziskové organizaci si vétsinou predsta-
vime firmu ¢i jedince, ktery prispéje, nebo prispiva na néjakou verej-
né prospésnou cinnost. Ne vzdy se vsak musi jednat o penézni dar.
K darcovstvi mizeme pocitat i ,vénovani casu” lidi, ktefi jsou ochotni
pomahat druhym prostfednictvim dobrovolnické cinnosti (o tomto
druhu darcovstvi vice na strané 5). O penézich neni vzdy ani firemni
darcovstvi, nékteré z firem podporuji konkrétni akce nebo neziskové
organizace napfiklad vécnou podporou, kdy firma vénuje vlastni vy-
robky, nebo tfeba vybaveni, které jiz nepotiebuje. Pro jednotlivce pak
plati to samé. Filantropem se mUze stat v podstaté kazdy, ma-li chut
pomoci dobré véci. A ¢lovék nemusi byt zrovna miliondfem, mnohdy
i maly dar pomUze velkym zménam. ,Jakéhokoli darcovstvi si samo-
ziejmé nesmirné vazime, zvlast mné vsak tési, kdyz se mezi nasimi
pfispévateli objevi lidé, ktefi se seznamili s nasi ¢innosti. Lidé, ktefi
si nasi organizaci vybrali proto, Ze ji znaji, nebo na nas maji ze svého
okoli pozitivni reference. Jsem rad, Ze se postupné rozviji pravé tento
druh filantropie. Zakladni rozpocet nasich sluzeb v socidlni oblasti je
ro¢né cca 5-6 miliond korun, a i kdyz dary tvoii pouze drobnou ¢ast,
kazdy dar prispiva k tomu, Ze potiebné sluzby ve mésté a regionu po-
muzeme udrzet”, uvadi Tomas Zunt, pfedseda sdruzeni ICOS, které ve
mésté a regionu zajistuje fadu sluzeb a program v socialni oblasti pro
lidi, ktefi by se neobesli bez pomoci druhych, at uz se jedné napfiklad
o zdravotné postizené déti ¢i seniory.

Podékovani darcim

Na strankach naseho zpravodaje uvadime tyto informace ne proto,
aby kazdy z nas nutné prispival. VZdyt mnozi z nas jsou na dobrocin-
nost odkdzani a finan¢né prispét opravdu nemohou. Darcovstvi je
navic ryze osobni volbou a je na kazdém, aby si vybral, chce-li pfispét
a pripadné komu a jak. Motivaci k uvefejnéni tohoto textu je zejména
snaha o podékovani viem darciim, ktefi i v uplynulém roce pfi-
spéli na verejné prospésné ucely v naSem mésté. Na to, abychom
zde podékovali jmenovité viem, bohuzel nemédme dostatecny prostor.
Dovolte ndm tedy na tomto misté zminit alespon nékolik z téch, ktefi
v roce 2011 podpoiili ¢innost nebo akce tfi mistnich subjekt(, ob-
¢anského sdruzeni ICOS, obecné prospésné spolecnosti Centrum pro
pomoc détem a mladezi a Stfediska vychovné péce Spirala. Obrovsky
dik vsak patfi véem dalSim (zde jmenovité neuvedenym) podporova-
teldm a darcdm.

Na ¢innost v socialni oblasti sdruzeni ICOS Cesky Krumlov pfispéli
se, Hana Klosse, Jan Vorel, Pavel Valtr. Na podporu ocenéni dobrovolni-
k@, ktefi funguji pod Dobrovolnickym centrem pfi ICOS Cesky Krumlov
pfispéla napfiklad Petra Troupové slevovymi poukdzkami na nakup
v knihkupectvi Expedice, obdobné pak multikino CineStar. Volnymi
vstupenkami do Pohddkového domu pro klienty sdruzeni pfispél Jan
Vondrous, volnymi vstupenkami do plaveckého bazénu ceskokrum-
lovsky Prosport. Pivovar Eggenberg podpofil akce Rodinného centra
Amadlka i akci k ocenéni dobrovolnikl (prilozend fotografie zachycuje
pravé akci k podékovdni dobrovolnikiim ceskokrumlovského Dobrovol-
nického centra, kterd se uskutecnila 8. prosince v klubu Bouda). Obecné

prospésné spole¢nosti Centrum pro pomoc détem a mladezi pak v
roce 2011 darovala Nadace Vodafone 3 kompletni pocitace, firma
COOPER Industries pak nabytkové vybaveni 3 kancelaii a technicka za-
fizeni v hodnoté desitek tisic korun. DalSim pfikladem hodnym podé-
kovani je akce, ktera vedla k predani socialniho automobilu Stfedisku
vychovné péce Spirdla (vice niZe na této strané). Vsem pfispévatelim
dékujeme!

1€OS Cesky Krumlov

Socialni automobil pro Stredisko vychovné péce Spirala

Dne 11. fijna 2011 se uskute¢nilo v aredlu prostor Spicak 114
predani socidlniho automobilu prostifednictvim spole¢nosti Kompakt,
s.ro. stredisku vychovné péce SPIRALA (fotografii z akce najdete na
strané 1). Podstatou projektu je nakup reklamni plochy spolutcast-
nicich se firem a jejich propagace na socidlnim vozidle po dobu Sesti
let. Cely pracovni tym Spirdly mnohokrat dékuje sponzorskym firmam
za to, ze mlizeme nasi sluzbu (pomoc détem a mladezi s poruchami
komunikace a rodindm v obtiznych Zivotnich situacich) vykondvat
v celém ceskokrumlovském a prachatickém regionu. Podékovani pattfi:
Kompakt, s.r.o., Tip Trading, spol. s r.o., Linde Pohony, s.r.0., Kooperativa
pojistovna a.s., PM.H. Invest & Trade, spol. s r.0., OKOV, s.r.o., STINDL,
s.r.o., SP STUDIO, s.r.o.,, GRASS CZECH s.r.o., Klll spol. s r.o., Pekarna
Srnin, KUBOUSEK, s.r.o., Lesy Ceské republiky, s.p., MEMFIS.cz, s.r.o.,
ELK a.s., Stavitelstvi Briezstiensky, s.r.o., TELTO PT, s.r.o, TERMS CZ,
s.r.0., Povodi Vltavy s.p. zdvod Horni Vltava, Strob & spol. s r.o., Ludék
Koura - PROPAL, Miko - Jaroslav Michalek, Vlastimil Chalupka - TOMI,
CK REALITY, s.ro., Hitrddio Faktor, GMA Stanztechnik Kaplice, spol.
s r.0., STAKA, Petr Murdn - Zahradni a lesni technika, 1. solarni ck, s.r.o.,
Pneuservis Internacional s.r.o.

Za tym pracovnikii SVP Spirdla Jan Tiima

smluv ad.

Sekce ,Pro darce” na www.css.krumlov.cz. Pro zajemce o dércovstvi je na strankach ¢eskokrumlovského Centra socialnich sluzeb, jehoz
provozovatelem je ICOS Cesky Krumlov, zfizena specialni sekce. Ta bude postupné rozifovana a doplfiovana. Jiz nyni zde ale najdete
zakladni informace, které vdam mohou napomoci pfi vasem rozhodovani, zdali dar poskytnout a jak. Pii rozhodovani vdam mdze pomoci
prirucka ,Jak darovat... - pfirucka pro darce’, kterou na téchto strankach také naleznete. K dispozici jsou zde i informace o darovém zvy-
hodnéni pro pravnické i fyzické osoby, které se rozhodly pro dar na nékterou ze zakona vymezenou prospésnou ¢innost, vzory darovacich
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DO PROGRAMU DOBROVOLNICKEHO CENTRA
SE ZAPOJUJE STALE VICE DOBROVOLNIKU

Lidé ochotni ¢ast svého volného ¢asu vénovat druhym pomahaji pod ¢eskokrumlovskym dobrovolnickym centrem napftiklad senioriim
¢i détem s handicapem. V roce 2011 pracovalo v dlouhodobych dobrovolnickych programech jiz 24 lidi, mnozi dalsi se dobrovolnicky

podileli na jednorazovych akcich.

Pod Dobrovolnickym centrem Cesky Krumlov se mohou dobrovol-
nici zapojit jiz do 12ti programu. Nejdéle z nich funguje ve spolupraci
se strediskem vychovné péce Spirdla program ,Kamarad v zivoté”.
V ném se dobrovolnici pravidelné, 1x tydné, vénuji détskym klientdm
strediska vychovné péce Spirala. Dobrovolnici se véak postupné zapo-
juji i do dalsich programd, at uz na podporu déti a mlddeze v rodinném
centru Krumlik (dfive Amalka) ¢i na podporu dfive narozenych vdomo-

spolupracovniky Vladimir Zunt, jeden z dobrovolniki Informacniho
centra. ,Daldi podékovani patii Evé Marindkové za vedeni pravidelné-
ho pocitacového kurziku pro seniory (viz fotografie, pozn. red.). Stejné
velky dik patfi i fediteli CPDM, Vlastimilu Kopeckovi a véem jeho spolu-
pracovniktim, ktefi ndm po cely rok zajistovali nezistné veskery servis
pro nasi ¢innost’, uzavira vycet nejblizsich spolupracovnikd Frantiska
Kuncova, vedouci dobrovolnice Informacniho centra pro seniory.

vech pro seniory. Dalsi fada dobrovolnik{l pak zajistuje od roku 2010
chod Informac¢niho centra pro seniory. Dobrovolnici z fad starsi ge-
nerace se staraji o provoz kancelafe infocentra. Ta sidli na Spi¢aku 114
a je dvakrat tydné oteviena vefejnosti. Vedle toho zajistuji dobrovolnici
infocentra nejriznéjsi hojné navstévované prednasky, kurzy a dalsi
akce nejen pro nase starsi spoluobcany. Na téchto akcich se bez naroku
na odménu i v minulém roce podilela dalsi fada nasich spoluobcand.
Za prednaskovou ¢innost v rdmci Informacniho centra pro seniory
patfi obrovsky dik pani Marcele Kohoutové, Hané Senkyfové, Zaneté
Souckové, Judith Machala, Tomasi Vaclavi¢kovi, Janu Ko¢narovi. ,Za
prednaskovy cyklus Zmizela mista Ceskokrumlovska pak patfi také po-
dékovani dvou mladym studentdim, Janu Palkovicovi a Ivo Janouskovi.
Nejenze pokazdé naplni prednaskovy sal, jejich velmi peclivé pfipravo-
vany prednaskovy cyklus jen dokazuje, jak malo vime o historii mist,
jez se nalézaji opravdu za humny nasich domovi’, ptipomina dalsi

Za 1COS Cesky Krumlov, zfizovatele Dobrovolnického centra, ndam na tomto misté dovolte podékovat véem dobrovolnikiim, ktefi se
pravidelné zapojovali do dobrovolnickych programti v roce 2011.

Za nezi$tnou pomoc dékujeme Hané Kroneislové, Helené Duskové, Bohuslavé Stifterové, Hané Senkyrové, Marii Macové, Jarmile
Hanakové, Frantisce Kuncové, Vladimiru Zuntovi, Michalu Lautschamovi, Petie Svamberkové, Kamile Kvi¢alové, Soné Gaborové, Tereze
Svambergové, Alené Lojdové, Josefu Kamerovi, Dagmare Hospodarské, Markété Kralové, Juliii Marko, Daniele Mukové, Blance Kolkové,
Petie Sosnové, Jané Cajzové, Petie Duskové, Veronice Bohorikové.

Obrovsky dik a uznani patfi i vyse uvedenym dobrovolnym spolupracovniklim a samoziejmé také tém, ktefi se na programech Dobrovolnické-
ho centra podileji po koordinacni strance v jednotlivych organizacich. Zvlastni podékovani pak také vénujeme Lence Bartosové a Elisce Maridnové
ze Stiediska vychovné péce Spirala za dlouhodobou spolupréci na programu ,Kamarad v Zivoté”.

KONTAKTY DOBROVOLNICKEHO CENTRA

Dobrovolnické centrum Cesky Krumlov - pracovité ICOS Cesky Krumlov, Nam. Svornosti 2, 381 01 C. Krumlov

- DOBROVOLNICKE CENTRUM, SPICAK 114 - Pravidelna oteviraci doba kontaktniho mista: pondéli a ¢tvrtek 13.00 - 16.30 hod.,
tel.: 774 719 767, e-mail: dobrovolnictvi@krumlov.cz, koordinator: Tomas Vagai, www.css.krumlov.cz (sekce Dobrovolnické centrum)

- INFOCENTRUM PRO SENIORY, SPICAK 114 - Pravidelna oteviraci doba kontaktniho mista: utery a étvrtek 9.00 - 11.00 hod.,
Frantiska Kuncova, vedouci dobrovolnického informacniho centra pro seniory, tel.: 608 866 388, e-mail: infosenior@krumlov.cz,
mésicni program a dalsi informace na www.infosenior.krumlov.cz.

V LISTOPADU VYSEL PRUVODCE DOBROVONICTVIM
V REGIONU JIZNiCH CECH

Nékteré z programii Dobrovolnického centra Cesky Krumlov i mnohé dalsi dobrovolnické programy v regionu predstavuje brozura
~Pravodce dobrovolnictvim v regionu Ceskokrumlovska a Jihoéeském kraji“. Tu pod zastitou EUROPE DIRECT a hejtmana Jihoéeského
kraje Jitiho Zimoly koncem listopadu vydaly dvé neziskové organizace, ICOS Cesky Krumlov a CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov.

Dobrovolnického centra, které provozuje ICOS Cesky Krumlov. A to
v sekci Dobrovolnictvi na www.css.krumlov.cz.

Brozura obsahuje zékladni informace o dobrovolnictvi, fadu pfi-
kladl dobré praxe, zkusenosti dobrovolnikd i organizaci, které s dob-
rovolniky v regionu Ceskokrumlovska a Jiho¢eském kraji pracuji. Cast
privodce je vénovana také Evropské dobrovolné sluzbé, kterd umoz-
nuje mladym lidem ziskdvat nové zkusenosti v zahranici. Priivodce
dobrovolnictvim je k dispozici zdarma napfiklad v sidlech obou ¢esko-
krumlovskych neziskovych organizaci. V elektronické podobé je pak
kompletni pravodce také k mani napiiklad na webovych strankach

Programy Dobrovolnického centra Cesky Krumlov v roce 2011 byly podporeny
Ministerstvem vnitra CR a grantem mésta Cesky Krumlov. Vyddni brozury
,Privodce dobrovolnictvim” podpotil ddle EUROPE DIRECT pfi KU Jihoceského kraje.

o e (p\,

See eses MINISTERSTVO VNITRA
CESKY KRUMLOV

CESKE REPUBLIKY
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RODINNE CENTRUM AMALKA MENI NAZEV...

Dokonceni ze strany 3

I dalsi aktivity a sluzby rodinného centra jsou hojné vyuzivany

Vedle sluzby hlidani déti nabizi rodinné centrum rodic¢tim s détmi
sirokou skalu dalsich aktivit. V rodinném centru mdzete navstivit fadu
prednasek, seminafd a kurz( (v minulém roce se jednalo naptiklad
o jednorazové prednasky na téma pohybovy vyvoj ditéte, psychohy-
giena na mateiské dovolené, syndrom ADHD, Montessori v kostce i
vikendové workshopy ,Montessori pedagogika’, ,Efektivni rodicov-
stvi”). Pravidelné aktivity zahrnovaly také kurzy masazi déti a kojencd,
cvic¢enicka pro maminky s détmi do 4 let, vytvarny kurz pro rodice
s détmi nebo cviceni pro Zzeny po porodu. Tyto pravidelné aktivity
navstévuje pres 50 maminek ¢i tatinkd. Bezplatné je mozné vyuzivat
také pravni ¢i psychologické poradenstvi, nebo poradnu psychomo-
torického vyvoje kojencl v ramci cvicenicek pro rodic¢e s détmi. Od
dubna navstivilo (vyjma sluzby hlidani déti) rodinné centrum celkem
kolem tisicovky lidi.

Rodinné centrum také spolupracuje s mateiskym centrem Misa,
které vyuziva prostory centra s volnou hernou a kavarni¢kou kazdé
utery dopoledne. Tato spoluprace se diky dobré spolupraci bude i na-

dale rozsdifovat. ,V dubnu jsme s matefskym centrem Misa spole¢né
zrealizovali akci ,Tata dneska frci, které se zucastnilo na 30 déti nejen
s tatinky. V listopadu jsme pak kupfikladu spole¢né usporadali détskou
burzu, kterou chceme na jafe na prani fady rodicd zopakovat”, pfiblizu-

je nékteré z dalsich akci rodinného centra Petra Cajthamlova.

Na co se miizete tésit v novém roce?

Vedle pravidelnych sluzeb jako je hlidani déti a fada poraden-
skych sluzeb, nabizime opét kurzy a seminare s tématem vychovy a
vzdélavani déti, pripravujeme besedu na téma alergii, rodi¢iim by-
chom radi nabidli setkani s tématem partnerské krize, kurz pfipravy
navratu do prace. Nase pravidelné aktivity obohatime mimo jiné také
o hudebni krouzek a spole¢né s potencialnimi zadjemci budeme vybirat
témata dalSich kurzl a prednasek’, 1dké zéjemce na nékteré z novych
aktivit rodinného centra Petra Cajthamlova.

Aktualni informace o vSech pfipravovanych akcich najdete na
strankach rodinného centra. Veskeré kontaktni iidaje uvadime na
strané 4.

BEZPLATNA PRAVNI PORADNA RESI NEJVICE
PROBLEMU V DLUHOVE PROBLEMATICE

Bezplatna pravni poradna, kterou provozuje obcanské sdruzeni ICOS a jeho Centrum socialnich sluzeb, eviduje nejvice pfipadii v oblasti
dluhové problematiky. V roce 2011 se jiz téma dluht tykalo vice nez dvé sté pripadi z celkového poctii 714 klientt, ktefi se do konce
listopadu na poradnu obratili. ,Nartst poctu feseni téchto pripadii je samo o sobé zpravou samoziejmé negativni, na druhou stranu
pozitivni strankou véci je, Ze zarover roste pocet klientti v poradné, ktefi své problémy v oblasti dluhti fesi aktivné a ne aZ na posledni
chvili”, dodava Tereza Lysorikova z poradny. V uplynulém roce cinila problematika obcanského prava, kam spada vedle napftiklad
najemnich vztaht i dluhova agenda, témér 66% vsech pripadd poradny. DalSimi pfevazujicimi oblastmi je zejména téma pracovné -
pravnich vztahi (11% z pfipadi) a rodinné pravo (14%). Ze statistiky poradny vyplyva, Ze v roce 2011 (idaj k 30. 11.2011) se na poradnu

obratilo jizzminénych 714 klientd, s nimiz bylo vedeno 1125 schiizek v celkovém rozsahu pirevysujicim 544 hodin.

Zajemci mohou vyuzivat poradnu i mimo Cesky Krumlov

V pribéhu roku 2011 oteviela ¢eskokrumlovska poradna pobocku
v Trhovych Svinech. Zde funguje poradna kazdou stfedu a jen za prvni
tfi mésice se na pobocku obratilo vice nez 70 klientli z nejrGznéjsich
obci na trhosvinensku. Za pfispéni grantu Jihoc¢eského kraje také
poradna, podobné jako v predchozim roce, uskutecnila v roce 2011
nékolik informacné vzdélavacich akci, které dopliuji bézné sluzby
poradny. Takto se uskutecnily 4 pfedndskové cykly v Trhovych Svi-
nech, v Ceském Krumlové a ve Vétini, kterych se zd&astnilo 25 osob.
Tématem vsech akci byla pfedevsim dluhova problematika, exekuce,
systém socidlnich davek a problematika bydleni. ,Cilem téchto akci
bylo zptistupnit informace o dané problematice a sluzbach poradny

Kontakty:
Bezplatna pravni poradna
Centrum socidlnich sluzeb - ICOS Cesky Krumlov, o.s.

Namaésti Svornosti 2, 381 01 Cesky Krumlov
mobil: 774 110 124, tel./fax: 380 727 600

pravni.poradenstvi@krumlov.cz, www.css.krumlov.cz

Provoz Bezplatné prdvni poradny v Ceském Krumlové byl v roce 2011 podporen
Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR, méstem Cesky Krumlov, méstem Trhové Sviny
a SdruZenim RuZe. Informacné vzdéldvaci aktivity bezplatné prdvni poradny
podpoil Jihocesky kraj.

SDRUZENI RUZE

Jihotesky kraj CESKY KRUMLOV @ &

a zodpovédét nejcastéjsi dotazy tém klientdm, ktefi se na poradnu
z nejriznéjsich divod(i neobratili nebo nemohli obrétit’, uvedla Tere-
za Lysorikova.

Od pocatku roku 2012 bude poradna fungovat v nezménénych
provoznich hodinach v Ceském Krumlové i Trhovych Svinech. Pro
obcany z obci se zhorSenou dostupnosti pak poradna hodld pokra-
Covat i v nasledujicim roce v jednorazovych informac¢né vzdélavacich
aktivitach.

Klientské hodiny Bezplatné pravni poradny

v Ceském Krumlové:

Pondéli | 9.00 - 12.00 pro neobjednané klienty
poznamka:

posledni klient je pfijat ke konzultaci v 11.30 h
13.00 - 17.00 pro objednané klienty

Utery 8.00 - 12.00 terénni prace
13.00 - 17.00 pro objednané klienty
Streda* | 9.00-12.00a 13.00-17.00
pouze telefonické, e-mailové konzultace,
objednévani (pouze tel. ¢i e-mailem)
Ctvrtek | 9.00-12.00 a 13.00 - 17.00 pro objednané klienty
Patek Zavieno

* Ve stfedu je mozné pouze objednavani na mobilnim telefonu a emailem,
pracovnici poradny nejsou pfitomni v C. Krumlové, v tento den funguje po-
radna v Trhovych Svinech.
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SLAVNOSTNI VYHLASENI VITEZU
SOUTEZNIHO KVIZU V NZDM BOUDA

Ve ctvrtek 17. listopadu 2011 probéhlo v prostorach nizkoprahového klubu (NZDM) Bouda slavnostni vyhlaseni vitézi dlouhodobého
soutézniho kvizu, ktery byl realizovan v ramci terénniho socialniho programu NZDM Bouda.

Soutéz probihala v jednotlivych lokalitich mésta Cesky Krumlov,
kde je tato sluzba poskytovana, tj. na sidlistich Plesivec, Mir, Za nadra-
Zim, Horni brana, a déle také v obci Vétini. Celkem se soutéze aktivné
zUcastnilo pres 50 déti. Soutézni kviz byl zaméren na neformalni vzdé-
lavani a poznavani zivota Zivocichu.

Na prvnim misté se umistil Ludvik Horvath, ktery svymi znalostmi
nechal ostatni soutézici daleko za sebou. Na vitéze cekaly vécné ceny
a také volné vstupenky na libovolnou projekci v ¢eskobudéjovickém
multikiné CineStar. Kromé ocenéni vitéz{i mohli vsichni ucastnici
shlédnout také projekci kratkych animovanych filma vzniklych ve Fil-
mové laboratofi NZDM Bouda. Slavnostniho vyhlaseni vitézG soutézni-
ho kvizu se ucastnili nejen déti, ale i jejich rodice. Celkem se programu
zUcastnilo 30 déti a rodic(.

Jifi Muk, Ladislav Michalik, Mikulds Horsky
CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov

FOTOGRAFIE Z PROJEKTU EVROPSKA VYMENA
MLADEZE ,,MEDIALIZE IT“ NA WEBU

V srpnu 2011 se v Ceském Krumlové uskuteénil projekt evropské vymény mladeze s nazvem MEDIALIZE IT. Projektu, jehoz organizatorem
bylo CPDM, o. p. s. Cesky Krumlov, se zi¢astnily $esti¢lenné narodni skupiny mladych lidi ze Slovenska (Prievidza), Slovinska (Slovenj
Gradec), Italie (Torino), Portugalska (Carazzeda de Ansiaes) a Ceské republiky (Cesky Krumlov).

Hlavnimi misty programu byl Cesky Krumlov a Zaton u Vétini.
Posledni den projektu pak ucastnici stravili v Praze. Prostfednictvim
cilenych aktivit si Ucastnici vyzkouseli praci s dokumentdrnim a
animovanym filmem, radiovym vysilanim, hudbou. Projekt zaroven
Ucastniklim, v réamci doprovodnych program, poskytl zazitky z her a
exkursnich program, které pomoci aktivnich forem neformalniho a
interaktivniho vzdélavani, zpfistupriovaly jednotlivd média. Soucasti
programovych aktivit tak byly i navstévy instituci, které jsou svoji
povahou zamérené na nejriznéjsi medidlni tématiku (jednalo se na-
priklad o navstévu zpravodajského studia v Ceské televizi ¢i workshop
v ¢eskokrumlovském fotoateliéru Seidel).

Do programu byly zahrnuty i aktivity oddechového razu, sportovni
(napriklad spluti feky Vltavy na raftech) ¢i prohlidka Statniho hradu
a zamku Cesky Krumlov, klastera Zlatd Koruna. Nedilnou souéasti

programu byly i narodni vecery, pfi nichz jednotlivé skupiny mély
moznost predstavit ostatnim ucastnikim nérodni tradice, zvyky, pa-
métihodnosti a kulturu svych zemi, ale i svoji ndrodni kuchyni...

Projekt evropské vymény mlddeze MEDIALIZE IT se uskutecnil diky
financ¢ni podpore programu Evropské unie Mlddez v akci prostred-
nictvim Ceské néarodni agentury Mladez Praha. Na podpore projektu
se dale podileli: mésto Cesky Krumlov, Ceskokrumlovsky rozvojovy
fond, Statni hrad a zamek Cesky Krumlov a Klaster Zlata Koruna (NPU
v Ceskych Budé&jovicich) a Asociace pro podporu rozvoje informaénich
center pro mladez v Ceské republice.

Fotografie z projektu si mtizete prohlédnout na webu CPDM,
o.p.s. Cesky Krumlov - www.cpdm.cz

Vlastimil Kopecek a Ji¥i Muk, CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov

INFORMACNI CENTRUM PRO MLADEZ

ICM - Informacni centrum pro mladez, projektové pracovisté
CPDM, o.p.s. nabizi pfedevsim détem a mladezi, ale i Siroké vefejnosti
ovérené a utfidéné informace v téchto oblastech: vzdélavani, prace,
volny ¢as, cestovani, zdravi, socialné patologické jevy, ekologie, ob¢an
a stat, socialni skupiny a hnuti, mezinarodni evropské a narodni orga-
nizace, mladez v EU. Déle nabizime informace o Evropské dobrovolné
sluzbé a pomoc pfi vyfizovani této dobrovolnické sluzby, ktera je ur-
¢ena mladym lidem, ktefi maji zajem nabirat zkusenosti v zahranici. Ze
sluzeb nabizime skenovani a pfenos dat na CD, DVD, flash disky. Tyto
informace a sluzby jsou poskytovany zdarma.

Dale za rezijni ceny nabizime vefejnosti: kopirovani cernobilé (A4,
A3), laminovani (A4, A3), krouzkovou a termo vazbu, internet, ptihlas-
ky na skoly, tisk ¢ernobily a barevny (A4), vyroba buttond (odznacka)
dle vlastni predlohy.

Otevieno mame: pondéli - patek 9.00 - 11.00, 12.00 - 17.00 hodin

Kontakt: ICM, Spi¢ak 114 (1. patro naproti schoddim),
381 01 Cesky Krumlov,
telefon: 380 712 427, mobil: 739 363 374,
e-mail: icm@icmck.cz, web: www.icmck.cpdm.cz

[ty |
CESKY KRUMLOY
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Cesky Krumlov
20 let na Seznamu
svitového dédictvi

UNESCO mladou generaci".

Cilem projektu ,UNESCO pro mladou generaci’, jehoz hlavnim po-
fadatelem je mésto Cesky Krumlov, je zprostfedkovat mladym lidem
téma historického a kulturniho dédictvi.

Projekt ,UNESCO pro mladou generaci” sestavd ze dvou c&asti.
Prvni ¢ast, soutéz ,UNES - CO Vi§ a ZNAS?“, je ur¢ena pouze Zakim
krumlovskych zékladnich Skol. Druhou ¢asti pak je pro viechny déti
a mlddez oteviend soutézni piehlidka umélecké tvorby ,ZIVOT V
PAMATKACH”.

Budeme radi, kdyz se déti a mladez organizované ¢i jako jednot-
livci spole¢né s ndmi zapoji pravé do druhé &asti projektu - soutézni
prehlidky umélecké tvorby, kterou koordinuje Centrum pro pomoc
détem a mladezi, o.p.s.

UNESCO PRO MLADOU GENERACI.
ZAPOJ SE I TY!

Rok 2012 je rokem dvacatého vyroéi zapisu historického centra mésta Cesky Krumlov na Seznam svétového
kulturniho a pfirodniho dédictvi UNESCO. Pocatkem Fijna 2011 byl oficialné zahdjen projekt "UNESCO pro

Soutézni prehlidka ,Zivot v pamatkach” je uréena pro déti
a mladez vékovych skupin 10-15 let, 16-18 let a 19 az 26 let.
Na vybér jsou nasledujici soutézni kategorie:

a) dvojrozmérnd vytvarna dila (malba, grafika, kolaz...)

b) ¢ernobila ¢i barevna fotografie/fotoserial

¢) film/video (freestyle, dokument, umélecky dokument)

Zhotovena dila Ize dodavat v pribéhu celého roku nejpozdéji
vsak do pondéli 10. za¥i 2012. Odménéna budou vzdy prvni tfi mista
v kazdé vékové skupiné a soutézni kategorii. Slavnostni vyhodnoceni a
prehlidkova vystava dél se uskute¢ni v prosinci 2012 jako soucast ofici-
alniho programu oslav 20ti letého vyro¢i zapisu mésta Cesky Krumlov
na Seznam svétového kulturniho a pfirodniho dédictvi UNESCO.

Centrum pro pomoc détem a mlddezi, o.p.s. Cesky Krumlov

Vyzvu, podrobnéjsi informace a podminky pro vstup do soutéze, naleznete napfiklad na strankach www.cpdm.cz nebo na stran-
kach mésta Cesky Krumlov (pfesny odkaz: http://obcan.ckrumlov.info/docs/cz/unesco_20_let_20111002202656.xml).

OSMY ROCNIK ,VYTVARNEHO PODZIMU V BOUDE*
BYL VELMI USPESNY

Vytvarné projekty patii dlouhodobé k velmi zadanym aktivitam, které pro déti a mladez pfipravuje Nizkoprahové zafizeni pro déti

a mladez Bouda, projektové pracovisté CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov.

V pribéhu fijna se v nizkoprahovém klubu Bouda uskutecnil jiz
osmy ro¢nik jednoho z vytvarnych projektd, ktery se jmenuje Vytvar-
ny podzim v Boudé”. Kazdy den, od pondéli do patku, vzdy od osmi do
estnacti hodin si mladi ndvstévnici mohli vyzkouset rGizné vytvarné
a femesIné techniky pod vedenim odbornych lektord, kterymi letos
byli Pavla Vaculikova, akademicky sochaf Petr Fidrich, lvan Hudicak,
Ladislav Michalik a Jifi Muk.

Viytvarny podzim v Boudé byl jako jiz tradicné v dopolednich
hodinach primarné urcen tridnim kolektiviim zakladnich skol z ¢esko-
krumlovského regionu.V odpolednich hodinach se pak projektu mohli
zUcastnit také volné prichozi navstévnici klubu Bouda.

,Kazda prichozi skolni tfida méla na samotnou ¢innost vyhra-
zenu urcitou dobu. Béhem tohoto casu se déti postupné vystfidaly
u jednotlivych stanovist, kde na né cekaly jednotlivé typy vytvarnych
programd. Letos si zde Ucastnici mohli u péti stanovist vyzkouset drat-
kovéani kaminkd, tvorbu Sperkd, malovani na platno, vyrobu robott
z pocitacovych soucdastek a drobné fezbafistvi. Z pfipravenych aktivit
méla u Ucastnik(l asi nejvétsi ohlas vytvarna prace se soucastkami
z pocitacl - vyroba Sperkl a predevsim pak vyroba ,robot(” pfiblizuje
akci Ladislav Michalik z ,Boudy”. Projektu ,Vytvarny podzim” se v roce
2011 zucastnilo celkem vice nez 350 déti a mladych lidi. Diky podpore

Jihogeského kraje, mésta Cesky Krumlov, MSMT CR a Budgjovickych
stérkopiskd, s.r.o. se mohl projekt uskute¢nit bez nutnosti financnich
piispévkl ze strany ucastniku.

Za osmiletou dobu realizace si tento projekt ziskal své ptiznivce
a vryl se do povédomi déti, mladych lidi i skol ¢eskokrumlovského
regionu. CPDM Cesky Krumlov tak po¢ita s pokra¢ovanim vytvarnych
aktivit i v roce 2012.

Dalsi texty Centra pro pomoc détem a mladezi, o.p.s najdete na strané 7 tohoto zpravodaje.
Vice informaci o aktudlni nabidce, projektech a aktivitach CPDM, o.p.s. pak najdete na www.cpdm.cz
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