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~ DOBROVOLNICKE CENTRUM
MA ZA SEBOU PRVNi ROK CINNOSTI

V prosinci loniského roku zahdjilo oficialné svou ¢innost ¢eskokrumlovské Dobrovolnické centrum. Dosud se podafilo navazat tzkou
spolupraci s osmi organizacemi, které potiebuji vyuzivat dobrovolniky pro podporu své ¢innosti, zejména v oblasti socidlni a volnoca-
sové. Navic pod obéanskym sdruzenim ICOS Cesky Krumlov, jehoz je Dobrovolnické centrum souéasti, vznikaji dali dobrovolnické pro-
gramy. Jednim z nich je napfiklad program Informacni centrum pro seniory, ktery funguje od Fijna t.r. Fotografie zachycuje momentku

ze slavnostniho otevieni.

Dobrovolnické centrum pro seniory vas zve na prednasky

Informacni centrum pro seniory je pravidelné otevieno pro verej-
nost v Utery a ¢tvrtek od 9.00 do 11.00 hodin v budové na Spi¢aku
114. Kromé toho vsak pro vas dobrovolnici infocentra pfipravuji
mnoho dalsich aktivit. Po¢atkem roku 2011 vam Informacni centrum
pro seniory nabizi ndsledujici pfedndasky:

18. ledna 2011 od 9.30 hod. v budové na Spi¢aku 114
~Zivotosprava seniort s ohledem na néktera onemocnéni”
v podani pani Hany Senkyfové

25. ledna 2011 od 9.30 hod. v budové na Spi¢aku 114
»Pravodce plnohodnotnym Zivotem seniora”
v podani pani Hany Senkyfové

15. Ginora 2011 od 9.30 hod. v budové na Spic¢aku 114
»VSe o krumlovskych klasterech”
v podani Ing. Jana Vondrouse

vice na www.infosenior.krumlov.cz

Dalsi dobrovolnické programy

Pod Dobrovolnickym centrem dobrovolnici také napomdhaji
v programech na podporu détskych klientd stfediska vychovné péce
Spirdla, vénuji se podpore volnocasovych aktivit v rdmci ¢innosti Ko-
munitniho centra Romud. Mohou se zapojit do program(i na podporu

déti s mentalnim postizenim a do mnoha dalsich ¢innosti, které Dobro-
volnické centrum zajistuje ve spolupréci s partnerskymi organizacemi.
Vice se o stavajicich programech a moznostech zapojit se do dobro-
volnické c¢innosti mlzete dozvédét napriklad na www.css.krumlov.cz
v sekci Dobrovolnictvi. V nejblizsi dobé pak plénuje Dobrovolnické
centrum zahdjit dal3i dobrovolnicky program ve spolupraci s Domem
pro seniory Wagnerka, pfipravuje program na podporu klientd socialni
sluzby osobni asistence. V piistim roce také chystd program uréeny
pro podporu maminek, které nemaji v dosahu vlastni babicku, kterd
pravidelné napomaha pfi péci o malé ratolesti.

Béhem prvniho roku spolupracovalo na programech Dobrovolnického centra a jeho partnerskych organizaci 15 dobrovolnikd. Nejmladsimu
znich bylo 15 let, tomu nejstarSimu pak 69 let. V§em lidem, ktefi jsou ochotni ve svém volném case nezi$tné napomahat druhym, patii velky
dik. Dovolte nam tedy na tomto misté podékovat jmenovité tém, ktefi se zapojili do dobrovolnické c¢innosti v letoSnim roce:

« Blance Kolkové
« Alené Lojdové
« Daniele Mukové

« Véfe Dunkové
« Marii Doubkové
« Soné Gaborové

o Petfe Sosnové
« Tereze Svambergové
« Helené Duskové

« Bohuslavé Stifterové
« Hané Senkyfové
o Vladimiru Zuntovi

« Jarmile Hanakové
o Frantisce Kuncové
o Alené Rezkové

UPOZORNENI

Bezplatna pravni poradna
i dalsi pracovisté 1ICOS Cesky Krumlov,
Centra socialnich sluzeb
a Dobrovolnického centra
budou pres vanocni svatky uzavieny

[icos

vice na strané 5
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Uvodem...

Vdzeni spoluobcané,

doufdme, Ze i v poslednim letosnim zpravodaiji
ICOS najdete informace, které Vds mohou zaujmout.
Z mnoha ohlast Etendit vime, Ze nds obcasnik cte
nejeden adresdt. Mdme z toho opravdu radost. U pe-
riodik profesné cilenych to opravdu neni az tak bézné
a vds zdjem o prdci neziskovych organizaci ve mésté
je zdroven tou nejlepsi odménou, jakou si vibec mu-
Zeme prdt. Na bilancovdni vsak bude dost a dost ¢asu
v novém roce.

Pro tuto chvili si dovolujeme vdm vsem popradt klid-
né a krdsné vdnoce, stejné jako novy rok plny pohody
a splnénych prdni. Pod uvodnikem otisténé ,péefko”
obcanského sdruzZeni ICOS patfi nejen vsem nasim
spolupracovnikim a podporovateltim, ale i vdm vsem.
Dékujeme za prizen, kterou ndm dosud projevujete.

Z obsahu ¢isla si dovoluji upozornit na informa-
ce o omezeni provozu kanceldri naseho obcanského
sdruZeni v pribéhu poslednich dni letosniho roku na
strané Ctvrté. Fotografie priloZzend k tvodniku pak za-
chycuje mikuldsskou besidku usporddanou pro klienty
sluzby osobni asistence a jejich blizké. O socidlni sluzbé
osobni asistence pojedndvaji texty na strandch 4 a 5.

Prejeme Vdm co nejlepsi nakroceni do roku 2011.

Za vydavatele Tomds Zunt, ptedseda ICOS Cesky Krumlov, o.s.

[ letos prejeme
klidné a spokojené svatky vanocni
uplné vsem nasim spolupracovnikiim,
partnertim, dobrovolniktam,
uzivatelm nasich sluzeb.
jakezto i podporovatelim nasi ¢innosti.

Dékujeme za dosavadni spolupréci
a tésime se na shledani v roce 2011.

ICOS Cesk}’f Krumlov,
Centrum socialnich sluzeb
a Dobrovonické centrum
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Informace Bezplatné pravni poradny

SLUZEB BEZPLATNE PRAVNI PORADNY
VYUZILO V LETOSNIM ROCE JIZ 743 KLIENTU

Obdobné jako v minulych letech poskytne i roku 2010 ¢eskokrumlovska bezplatna pravni poradna své sluzby téméf osmi stovkam
klientd. K listopadu letosniho roku dosud poradna eviduje jiz 743 klientu.

Nejvice problémd, s nimiz se obraceji klienti na poradnu, je spo-
jeno s obcanskym pravem (napf. exekuce, ndjemni vztahy, ochrana
spotiebitele, osobni bankrot). Celkem 125 (15%) pfipadl poradny
se tykalo v letosnim roce dluhové problematiky. Stabilné je znac¢ny
pocet pfipadl poradny spojen také s pracovné-pravni problematikou,
rodinnym pradvem a oblasti ochrany zdkladnich lidskych prav a svobod.
Blize viz pfiloZeny graf.

Bezplatna pravni poradna prisla letos s nékolika novinkami

V prabéhu roku upravila poradna klientské hodiny, kdy v pondéli
dopoledne (9.00 -12.00 hod.) je oteviena i lidem, ktefi se nemohli ¢i
nestihli objednat. Tyto hodiny pro neobjednané klienty jsou plné vy-
uzivany. V praméru pfijde v tuto dobu do poradny 15 klient(.

V roce 2010 také zménila podobu webova poradna, kterd funguje
jako doplnék pro bézné sluzby poradny. Od léta je webové poradna
zamérena na dotazy k bytové problematice. V archivu dotazli a odpo-
védi viak zdjemci mohou nalézt i informace z dalsich oblasti, kterym
se poradna vénuje. Webova poradna je dostupna na strankach Centra
socialnich sluzeb www.css.krumlov.cz.

Poradna dale rozsifila své bézné sluzby o informacné vzdélavaci
programy pro obcany z hiufe dostupnych obci v regionu. V péti
obcich tak usporadala poradna akce pro vefejnost, zamérené na pro-
blematiku bydleni, dluhd a osobnich bankrotd.

Stejné jako v minulych letech poradna zajistovala nad rdmec svych
béZznych poradenskych sluzeb i moznost bezplatného zastupovani
v opodstatnénych pfipadech, které se nepodafilo vyfesit jinou, mi-
mosoudni cestou. Letos poradna prostfednictvim svych dlouhodobé
spolupracujicich advokatli zastupovala dva klienty pfed soudem,
a to v pripadech spojenych s bytovou problematikou (napf. z ddvodu
neopravnéného ukonceni ndjemni smlouvy). Jeden z pfipadt jiz byl
ukoncen vyhrou nasich klientd, druhy jesté pokracuje.

Pravé na problémy spojené s bytovou problematikou se letos
zamérovala nemald ¢ast agendy a pfipadl poradny. V ramci projektu,
ktery byl podpofen prostfednictvim Ministerstva pro mistni rozvoj
poradna pfipravuje koncem roku vydani brozury. Ta bude shrnovat
zkusenosti s bytovou problematikou, fesené pfipady, vzory podani
z oblasti bytové problematiky ¢i popis vyse zminénych soudnich
sporu. Pfipravovana brozura bude obsahovat i odkazy na platnou le-
gislativu ¢i internetové odkazy k dané problematice. Vysledna brozura
bude koncem roku k dispozici napfiklad v elektronické podobé na
strankach www.css.krumlov.cz.

KONEC REGULACE NAJEMNEHO

Od nového roku 2011 se pro region Ceskokrumlovsko méni zplsob
zvysovani najemného. Ke konci roku v nasem regionu kon¢i platnost
zakona ¢. 107/2006 Sb., o jednostranném zvySovani ndjemného. Na
tomto misté velice kratce shrnujeme zmény, které nastanou v oblasti
zvysovani ndjemného od pfistiho roku, a na co by si tedy ndjemnici

Pocet klientlu Bezplatné pravni poradny
1.1.2010 - 30. 11. 2010, celkovy pocet klientd 734

lidskopravni diskiiminace
socialni oblast 1%
? 18% ¢
system
2%
spravni
pravo

3%

rodinné pravo Foe diuhova
13% pracovi’ prava problematika
16% 15%

i pronajimatelé méli dat pozor. Upozornujeme, Ze tento text neni zda-
leka vycerpavajici, v pfipadé, ze si nebudete jisti, jak v pfipadé ndjmu
postupovat, mizete se obratit na nasi Bezplatnou pravni poradnu.

Od 1. ledna 2011 se bude vyse ndjemného fesit prostfednictvim
dohody mezi pronajimatelem a ndjemnikem. Pokud k dohodé nedo-
jde, bude na navrh jedné ze stran rozhodovat soud. Z toho vyplyv4, Ze
pokud nebude najemnik souhlasit s vysi ndjemného, mlze se prona-
jimatel nebo sdm najemnik obratit na soud, ktery bude zjistovat, zdali
je zvyseni ndjemného u konkrétniho bytu relevantni ¢i nikoli. Soud
bude postupovat na zdkladé znaleckého posudku, ktery bude sledo-
vat pfimérené najemné v dané lokalité. K témto ucelim pfipravuje
Ministerstvo pro mistni rozvoj mapu najmu. Ta by méla ulehdit praci
soudd, ale i pronajimatelm pomoci zjistit, jaké najemné je pfimérené
v dané lokalité.

Shrnuti zékladnich zmén od 1. 1. 2011:

» Zména vyse ndjemného bude mozna pouze dohodou mezi pronaji-
matelem a najemnikem.

» Pronajimatel jiz nemusi najemnikovi oznamovat v predstihu zvy3eni
najemného.

» Najemnik nemusi souhlasit se zvysenim ndjemného (napfiklad
z divodu neadekvatniho navyseni), nesouhlas vsak musi najemnik
pronajimateli pisemné oznamit a vysvétlit pro¢ nesouhlasi se zvyse-
nim najmu.

» Nedojde-li k dohodé mezi ndjemnikem a pronajimatelem, bude
na zékladé navrhu podaného k soudu posuzovat soud, je-li mozné
ndjem zvysit ¢i nikoli.

Tereza Lysorikovd, Bezplatnd prdvni poradna

Dalsi informace k Bezplatné pravni poradné na strané 4.

A |
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UP0/ZORIN[EINIIf
OD PONDELI 20. PROSINCE 2010 DO PATKU 31. PROSINCE 2010

BUDE UZAVRENA BEZPLATNA PRAVNI PORADNA
1 DALSI PRACOVISTE OBCANSKEHO SDRUZENI ICOS
A JEHO CENTRA SOCIALNICH SLUZEB

Ve dnech 20. - 31. 12. budou uzavieny
nize uvedené kancelare obc¢anského sdruzeni ICOS,
od ledna budou vsechna pracovisté fungovat opét v bézném rezimu:

1ICOS

Bezplatna pravni poradna na Namésti Svornosti 2 - Bezplatna pravni poradna bude opét oteviena od 3. 1. 2011
dle klientskych dnd, tj. v pondéli: 9.00 - 12.00 pro neobjednané klienty, 13.00-17.00 pro objednané klienty a ve stredu:
9.00 - 12.00 a 13.00 - 17.00 pro objednané klienty.

Informacéni centrum pro seniory na Spi¢aku 114 - od 4. 1. 2011 pokraéuje pravidelny provoz Informa¢niho centra
pro seniory na Spi¢aku 114 pro vefejnost, a to opét dvakrat tydné, vzdy v atery a ¢tvrtek od 9.00 do 11.00 hodin
(navic pro vas na leden pfripravili dobrovolnici infocentra nékolik pfednéasek - viz 1. strana tohoto zpravodaje).

Kancelar Dobrovolnického centra na Namésti Svornosti 2 - kancelar Dobrovolnického centra bude pro zdjemce
o dobrovolnictvi pravidelné oteviena od 3. 1. 2011, opét vzdy v Utery a ¢tvrtek od 13.00 - 16.30 hodin.

Kontaktni kancelar sluzby osobni asistence pro osoby se zdravotnim postizenim a seniory - vice informaci
o kanceldfi osobni asistence, ktera se koncem roku stéhuje z dosavadniho sidla, najdete niZe na této strané.

dalsi informace a kontakty najdete na www.css.krumlov.cz

Zdkladni provoz bezplatné prdvni poradny byl v roce 2010 financovdn Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR, spolufinancovdni bylo v roce 2010 také
podporeno méstem Vyssi Brod, méstem Velesin a méstem Cesky Krumlov. V oblasti bytové problematiky podpofilo sluzby poradny Ministerstvo pro mistni rozvoj CR.
Informacné vzdéldvaci cyklus bezplatné prdvni poradny v dalsich obcich Ceskokrumlovska podpotil Jihocesky kraj.

Sluzba osobni asistence byla v roce v roce 2010 financovdna zejména Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR, na spolufinancovdni sluzby pro détské klienty
v materskych a zdkladnich s$koldch v Ceském Krumlové pispivd mésto Cesky Krumlov, v roce 2010 na sluzbu pfispélo i mésto Kaplice, Nadace Tatdny Kucharové,
Jihocesky kraj a Lesy CR.

Cinnost Dobrovolnického centra byla podpoiena v roce 2010 prostrednictvim dotaci Ministerstva vnitra CR. Na zajisténi dobrovolnickych programd pfispélo
¢dstecné spolufinancovdnim i mésto Cesky Krumlov, Jihocesky kraj a Lesy CR. Jihocesky kraj také podpotil vznik dobrovolnického programu Seniofi senioriim - vznik
Informacniho centra pro seniory.

Programy ob&anského sdruzeni ICOS Cesky Krumlov a jeho pracovisté Centra socidlnich sluZzeb byly v roce 2010 podporeny také prostrednictvim Evropského
socidlniho fondu a tzv. norskych fondd.

dékujeme viem za podporu v roce 2010

sTERSTVO n = v
@ MINISTERSTVO VNITRA 1-,"’\‘& 2~ M g.-\

CESKE REPUBLIKY 3 . - . - "
, st o CESKY KRUMLOV Jihocesky kraj

KONTAKTNI KANCELAR OSOBNI ASITENCE SE STEHUJE

Od pondéli 20. prosince 2010 je z diivodu stéhovani uzaviena
kontaktni kancelaf sluzby osobni asistence pro zdravotné postizené a seniory.

Kontaktni kancelar této socialni sluzby dosud sidlila v budové DPS
(Domy s pecovatelskou sluzbou, o.p.s.) na Vysehradé 260. V lednu
roku 2011 bude zazemi osobni asistence provizorné umisténo
v budové na Spic¢aku 114 (byvalé jesle) v prostorach Informa¢niho
centra pro seniory. Od Unora by jiz kanceldf osobni asistence méla
sidlit v novych prostorach v ulici Urbinska 184 na sidlisti Mir.

Mala statistika sluzby osobni asistence v roce 2010

Jiz tfetim rokem je v ceskokrumlovském regionu poskytovana
sluzba osobni asistence. Tato socidlni sluzba je urcena pro osoby se
zdravotnim postizenim (détem od 1 roku véku i dospélym) a seniortim.
Osobni asistence pomaha prekondvat zdravotni postizeni a chronicka
onemocnéni, kterd omezuji sobéstac¢nost, pohyb a dalsi ¢innosti klien-
t0, jez ale s pomoci asistentky mohou klienti zvladnout.

V prabéhu roku 2010 byla sluzba osobni asistence poskytnuta 30
klientlim, a to 19 détem ve skolach, skolkach a v domacim prostredi,
4 dospélym a 7 senioriim. Dvacet klientli pokracuje ve vyuzivani sluz-
by z minulého roku. V letosnim roce zazadalo o sluzbu 15 zajemcd,
z nichz 10 bylo uspokojeno. Nejmladsim klientem je 1,5 ro¢ni hol¢icka,
nejstar$im pak seniorka ve véku 96 let. Sluzba osobni asistence je za-
jistovana zejména pro klienty z Ceského Krumlova (vice nez polovina),
ale i pro obcany z okolnich obci (Vétini, Kaplice, Velesin, Zubcice,
Malonty, Holubov). Osobni asistenci zajiStuje jako registrovanou sluz-
bu dle zadkona o socidlnich sluzbach obcanské sdruzeni ICOS a jeho
Centrum socialnich sluzeb.

Vice se o sluzbé osobni asistence miizete docist na strané 5.
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POZOR, POZOR... PRILEZITOST KE ZMENE

Obéanské sdruzeni FOKUS Ceské Budéjovice rozsitilo svoji ¢innost do Ceského Krumlova. Od srpna t.r. zde poskytuje podporu

a pomoc lidem s dusevnim onemocnénim.

Jedna se napfiklad o Program dennich aktivit, ktery umoznuje
lidem s duSevnim onemocnénim aktivné travit volny cas, dostat se
mezi lidi, navdzat kontakty. Bezplatna sluzba zahrnuje také cinnosti
zaméfené na podporu rozvoje dovednosti spojenych s vyuzivanim
verejnych sluzeb, s vedenim domacnosti ¢i s finan¢nim hospodarenim.
Muzete se na nas obrétit, kdyz budete potifebovat doprovodit a po-
moci s vyjedndvanim naptiklad na uradech. Mizeme s Vami vyplnit
uredni listiny, poskytnout informace o vasich pravech a povinnostech,
napt. v souvislosti s hledanim prace, dichody, ddvkami. Individuainé
si mGzete domluvit nacvik zéklad( prace na pocitaci.

Zéroven je ceskokrumlovské stiedisko kontaktnim mistem pra-
covnika v rdmci projektu PRILEZITOST KE ZMENE. Souéasti projektu
je program zaméreny na rozvoj znalosti a dovednosti spojenych se
zac¢lenénim se na trh prace a do spolec¢nosti. Napfiklad trénink prace
s informacemi, vyjednavéani se zaméstnavatelem, nacvik komunikac-
nich dovednosti.

Poskytujeme i podporu lidem, ktefi nemohou vyuzivat sluzby
piimo v Ceském Krumlové&. Pracovnik si s Vami domluvi schiizku pfimo
v misté vaseho bydlisté.

Uvedené sluzby mizete vyuzit, jste-li osoba, kterd ma zkusenost
s duSevnim onemocnénim a jste starsi 18 let. Schlizku si mlzete
domluvit osobné na adrese: FOKUS stiedisko Cesky Krumlov, Nad
Nemocnici 424, telefonicky: 774 496 930, 774 683 260, i e-mailem:
fokus@fokus-cb.cz; ckrumlov@fokus-cb.cz.

Tomds Trajer, Fokus Ceské Budéjovice

Projekt Prilezitost ke zméné je spolufinancovdn z prostredki ESF OP LZZ a stdtniho rozpoctu CR.

< | @ OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
:;;?;:Iky Fan® ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
¥4 fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

CO JE A CO NENI OSOBNI ASISTENCE

Text navazuje a dopliuje ¢lanek ,,Rozdil mezi osobni asistenci a pecovatelskou sluzbou” zvefejnény v tomto zpravodaji v dubnu

(€. 1/ duben 2010, dostupny napi. na www.icos.krumlov.cz).

Velmi ¢asto se setkdvam ve své praxi s otdzkou typu:,Co odlisuje
osobni asistenci a pecovatelskou sluzbu?” Kdyz nahlédnu do zdkona
o socialnich sluzbach, ktery je v platnosti od roku 2007, prectu nékolik
radku definic sluzeb osobni asistence a pecovatelské sluzby, zjistim, ze
jsou tyto sluzby v podstaté stejné. Obé sluzby jsou sluzbami terénnimi
s prakticky shodnymi cinnostmi. Uvedu napiiklad nékteré zakladni
¢innosti - pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi zajis-
téni chodu domdacnosti.

Mezi paragrafy patram po rozdilech sluzeb, protoze rozdilné
byt musi, kdyz jsou v zdkoné definovany kazda samostatné. Jednim
z hlavnich rozdild je, Ze osobni asistence se poskytuje bez ¢asového
omezeni dle potfeb uZivatele a pecovatelska sluzba je poskytovana
ve vymezeném case. Dalsim podstatnym rozdilem je, Zze u osobni asi-
stence jsou vymezeny c¢innosti, jez pecovatelska sluzba neposkytuje,
a které bytostné k osobni asistenci patfi jako sluzbé pro integraci zdra-
votné postizenych osob. Témito ¢innostmi jsou vychovna, vzdélavaci
a aktiviza¢ni ¢innost. Pro odliseni osobni asistence od pecovatelské
sluzby je dllezité vyzdvihnout pravé aktiviza¢ni ¢innost. Sluzba
osobni asistence je sluzbou aktiviza¢ni. Napomaha tézce zdravotné
postizenym lidem k zaclenéni do spolecnosti. Osobni asistent svoji
pomoci vyrovnava handicap postizeného. Zdravotné postizeny ¢lovék

musi chtit né¢eho dosdhnout. Kdyz postizeny ¢lovék vi, co chce, ma
potfebnou vili sméfovat ke zvolenému cili, je tfeba najit vhodného
asistenta, ktery mu na cesté za zvolenym cilem bude asistovat. Zname-
nd to, Ze nebude za postizeného ,délat véci’, ale bude je délat s nim.
Bude mu v zZivoté asistovat.

Pecovatelska sluzba je smluvenou ukonovou sluzbou. Zdravot-
né postizeny ¢lovék nebo senior si smluvi Ukony a dobu, kdy budou
vykonany. Pecovatelskd sluzba je za néj udéla. Jedna se tedy o péci
0 osoby a jejich domacnost, kdyZ to sami nezvladaji. Tato sluzba nema
tak aktiviza¢ni charakter jako osobni asistence. Naplriuje uspokojeni
potieb, bez kterych by se uZivatel v domécim prostiedi neobesel.

Osobni asistence, a¢ ma s pecovatelskou sluzbou mnoho spo-
le¢ného, zacina pravé tam, kde pecovatelska sluzba kon¢i. Na zékladé
uspokojenych zékladnich Zivotnich potreb asistuje lidem s postizenim
v uspokojovani potieb spolecenskych. Tak se pomoci osobnich asis-
tentl dostanou postizené déti do ,normalnich” skolek a 3kol, dospéli
mohou studovat, pracovat nebo prosté délat co cht&ji a co je bavi. Ziji
svUj Zivot.

Hana Cadovd, vedouci osobni asistence,
s pouzitim citaci z ¢asopisu Vozickdr,
vydavatel Liga za prdva vozickdri, 2009

Dalsi informace ke sluzbé osobni asistence najdete na strané 4 tohoto zpravodaje.
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CESKY KRUMLOV

Pracovnici Centra pro pomoc détem a mlddezi, o.p.s. Cesky Krumlov Vam preji krdsné
a klidné vdanocéni svdtky a hodné zdravi, stésti a spokojenosti v roce 2011.

Zdrover dékujeme véem nasim p¥iznivciim a dondtoriim za podporu, kterou nasim
aktivitdm a programiim poskytovali v priibéhu roku 2010.

Tym CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov

PUTOVNI VYSTAVA
»ANNE FRANK - ODKAZ PRO DNESEK*

CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov a jeho pracovisté NZDM Bouda usporadaly ve spolu-
praci s ¢eskokrumlovskym Gymnaziem putovni ¢esko-rakouskou vystavu ,Anne
Frank - Odkaz pro dnesek”. Vystava byla v Krumlové vefejnosti pristupna od 29.
11.2010 do 10. 12. 2010. V soucasné dobé je vystava k vidéni v Kaplici.

Vystava je cesko-némeckou verzi mezindrodni putovni vystavy Nadace Anny Fran-
kové, kterou dosud navstivilo pres pét milion navstévnikl ve vice nez 32 zemich. Pro
vystavu je stézejni pfibéh Anny Frankové. Jeji osobni piibéh i pfibéhy dalSich pronasle-
dovanych pfiblizuji ndvstévnikdim historické udalosti. Historicka fakta a udélosti zde tak
dostdvaji prostiednictvim autentickych ptibéhd, zazitk( i pocitd lidsky rozmér, a je proto
snazsi je pochopit. Vystava se dale snazi vést ndvstévniky k zamysleni nad tim, v ¢em tkvi
podobnost a rozdily mezi udalostmi z minulosti, jako byla druha svétova vélka a holo-
caust, a situaci v dneSnim svété.

V rdmci vystavy jsme také zakladnim a stfednim Skolam zajistili zaskolené priivodce
vystavou. Zaroven probéhl i filmovy workshop, ktery byl zaméren na lidskopravni téma-
tiku. Studenti gymnazia si tak mohli vyzkouset pofizovat reportaze a zpracovavat nato-
&eny material. Vznikl tak zajimavy dokument vztahuijici se k lidskym praviim. Z Ceského
Krumlova se vystava presouva na Gymnazium v Kaplici, kde je vetejnosti pfistupna od

CASAKICAr

Mg chut’ ukdzat tvému okoli a pfatelim tvou viastni tvorbu?

Vi o zajimavych vécech a udilostech, mas pfehled a nechces si to
nechat pro sche?

Zkritka, chtél bys pfispivat Elinky & jinymi dilky do Zasdku?

Tak se ozvi a mizes se s nami podilet na
novém projektu,
jimz je elektronicky a tistény éasopis
Informaéniho centra pro mlidez
Cesk{ Krumlov.
Budeme ridi za kazdy pfispévek i napad.

Jak vypada ¢asak?
Mrkni na www.casakicm.cz

Kontakty:

Centrum pro pomoc détem a mlidedi, o.p.s.

Informaéni centrum pro mladez

Cesky Krumlov

114 (Zlura vila, byvalé jesle, 1.patro),

381 01 Cesky Krumlov

-
el Seom

e-mail: iva@icmck.cz , jana@icmck.cz  GESKY KRUMLOV

13. do 23. prosince letosniho roku.
Jiti Muk, CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov,
projektové pracovisté NZDM Bouda

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
NABIZI ZAPUJCENI KOMPENZACNICH POMUCEK

» zakladniho a odborného poradenstvi
- zapujéenim kompenzaéni pomiicky na dobu napfiklad po urazu,
operaci, pfi poruse vlastni pomcky, nebo nez obcan ziska pomuc-
ku od zdravotni pojistovny
Dale projekt napomaha pti komunikaci se spole¢enskym prostre-
dim (napf. pomoc s vyfizovanim pisemnosti, doprovod na urad) ¢i pfi
zajisténi pomdcek pro osoby se smyslovym postizenim (napf. prodej
baterii do sluchadel, drobnych sluchovych pomdcek, ¢isténi tvarovek
ke sluchadldm ultrazvukem).

Diky grantu mésta Cesky Krumlov a sponzorskym dardim mést
a obci rozsifilo své sluzby mistni pracovisté Centra pro zdravotné
postizené. Cilem projektu je zaplnit mezeru v chybéjicich socialnich
sluzbach ve mésté a prispét tak ke zkvalitnéni Zivota osob se zdra-
votnim postizenim a seniord. Finan¢ni prostiedky umoznily doplnéni
chybéjicich kompenzac¢nich pomcek. Pofizeny byly mj. nové pomic-
ky pro osoby s pohybovym postizenim - elektrické polohovaci postele
s antidekubitnimi matracemi a mechanické voziky. Projekt tak pomaha
obcandm predevsim pfi feseni jednordzové pomoci nebo na dobu

fechodnou, a to prostfednictvim: L < e
P P Jana Ihnatoliovd, Centrum pro zdravotné postizené

Kontakt: CPZP Jihoceského kraje, o. s., Nemocniéni 586, Cesky Krumlov (budova autobusového nadrazi, vchod od éerpaci stanice Agip)

tel./fax: 380 711 764, mobil: 602 177 402, e-mail: cpzp.ck@volny.cz
Provozni doba: pondéli a stfeda: 8.00 - 12.00 a 13.00 - 16.00, Utery: 8.00 - 12.00, ¢tvrtek a patek: po predchozi domluvé

Texty ve zpravodaji jsou redakéné kraceny, jejich plné znéni véetné textu, které se do tisténé verze nevesly, najdete na www.zpravodaj.krumlov.cz.

Vydani této neprodejné tiskoviny je spolufinancovano z prosttedki Ministerstva a prace socialnich véci CR, Ministerstva mistniho rozvoje CR, pFispévku mésta Cesky Krumlov, Vyssi Brod, Kaplice a Velesin a pfispévku Jihoceského kraje.
Nézory a informace v tomto letaku nevyjadFuji oficiaIni stanoviska poskytovateld dotaci. Nepodepsané piispévky jsou redakéni. Ve spolupréci s CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov vydalo v prosinci 2010 obéanské sdruzeni Informaéni centrum
obcanského sektoru - ICOS Cesky Krumlov, o.s., Nam. Svornosti 2, 381 01 Cesk)'/ Krumlov, ICO 70815089, tel./fax 380 712 202, e-mail icos@krumlov.cz, http://icos.krumlov.cz. Redakce: Tomas Zunt (odpovédny redaktor - zunt@latran.cz).

Informace pro inzerenty: zpravodaj@krumlov.cz.
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